
１． 目     的   生涯スポ－ツの一環として、家族や近所の人達が共にソフトバレ－ボ－ル

 に親しむ機会を提供することによって、体力の向上・健康の増進と地域社会

 の親善を推進し、楽しいソフトバレ－ボ－ルの普及と発展に寄与することを

 目的とする。

２． 主     催 京都府バレ－ボ－ル協会

３． 主     管 京都府ソフトバレ－ボ－ル連盟

４． 後     援 京都府教育委員会     (財) 京都府体育協会     京都新聞社

５． 協     賛 ミズノ株式会社

６． 期     日 北部大会    平 成 22 年  3 月   7 日  (日) 

交流大会    平 成 22 年  3 月  21 日  (日）

７． 会     場  北部大会      福知山市三段池公園総合体育館       （TEL  0773-23-6295）

                  〒620-0017    福知山市字猪崎 ３７７‐１

交流大会      京都府立丹波自然運動公園体育館     (TEL  0771-82-0301） 

                  〒622-0232    船井郡丹波町曽根小字崩下代

８． 参加規定 平成2１年度京都府ソフトバレ－ボ－ル連盟北部登録チ－ムに限る。

９． 種     類

  （1） 女性の部   Ⅰ  （年齢不問、女性 4名）  計 4名

　（2） 女性の部   Ⅱ  （女性 40才以上、女性 4名）  計 4名

  （3） トリムの部   Ⅰ （年齢不問、男・女 各 2名） 計 4名

  （4） トリムの部   Ⅱ  （男性 40才以上、女性 30才以上、男・女各 2名） 計 4名

  （5） トリムの部   Ⅲ  （男性 50才以上、女性 40才以上、男・女各 2名） 計 4名

  （6） トリムの部   Ⅳ  （男性 60才以上、女性 50才以上、男・女各 2名） 計 4名

１０．  ル － ル

     平成21年度日本バレ－ボ－ル協会制定のソフトバレ－ボ－ル競技規則を適用する。

     （1） ネットの高さは２ｍ、バトミントンコ－トの外側ラインを使用する。

     （2） ボ－ルはソフトバレ－ボ－ル （重さ ２１０ｇ、円周 ７８ｃｍ） を用いる。

           （ミズノ製ソフトバレ－ボ－ルを使用）

     （3） エントリ－は８名以内とし、監督と選手は兼ねることができる。

           （安全面を考慮して、できるだけ８名エントリ－が望ましい）

   　　　（棄権を避けて頂く為にも５名以上のエントリ－をお願い致します）

１１． 申込方法  所定の申し込み用紙に必要事項を記載し、締切り期日までに下記へ

 申し込むこと。

 〒 623-0352   綾部市向田町松原14番地

                     松　下　　吉　幸   （ TEL 0773-49-1626  自宅 ・ 夜 ） 

第 20 回  京都府ソフトバレ-ボ-ルフｪステｨバル 北部大会



１２． 締切期日  平 成 22年  2 月  26 日  （金） 必着

１３． 参 加 料 総会時等で受領済（1500円）

１４． 表    彰 上位チ－ムを表彰する。

１５． 日    程   受     付    午前 9時  ～      

  開 会 式    午前 9 時30 分  ～

  試合開始予定   午前 10時 ～

１６． 試 合 方 法

         （１） 各種別 3 ～ 5 チ－ムずつのグル－プに分けて予選リ－グ戦を行う。

         （２） 予選リ－グ戦の成績順位により、各種目別に順位決定戦を行います。

　　　　　　　　但し、参加チーム数によっては変更をする場合があります。

１７． ユニフォ－ム     自由とし各チ－ムで準備すること。  （番号は必ず必要）

                            なお、貸しゼッケンはありません。

１８．  その他

        （１）   各種別上位１～２位は交流大会出場への権利が生じる。

        （２）   年齢は平成 22 年 4 月 １ 日 を基準とする。

        （３）   選手は、健康管理に十分留意して参加してください。

        （４）   競技中の負傷については応急処置のみ行い、選手全員傷害保険に加入します。

                （万一怪我をされた場合は,どんな事でも本部まで連絡してください。）

    　 (５)  参加申込受付後の参加辞退は,必ず連絡をお願い致します。

           ※参加申し込み後の、参加料の返金は致しません｡

        （６）   各チ－ムで審判がありますので、笛を２種類 （ﾂﾂとﾀｲｺ） 持参すること。

        （７）   参加申込書は写しを取っておいてください。

        （８）   体育館施設内は全面禁煙です。

　　　　　　　  体育館アリ-ナは飲食等禁止です。

                また、ゴミ等は各チ－ムにて責任を持ってお持ち帰りください。

        （９）   組合せ表等は当日お渡し致します。

        (10)  互いにルール・マナーを守り、プレーを楽しみましょう。

        (11)  不明な点は 松下 吉幸 までお問い合わせください。

* 交流大会の出場はサマー大会の上位のチームも出場する

権利を有する。




